
 
主任的話:我們真的比他滿足和快樂嗎？   
12/09/2018 

詩篇 43:4我就走到神的祭壇，到我最喜樂的神那裏。  

神啊，我的神，我要彈琴稱讚你！  

 上星期五下午，雨漸漸的降下來，我的車停在 8

號公路與 Beechnut 街交界的交通燈下。有一個衣服不

算襤褸的外籍中年男士為前面一輛車清潔前面的玻

璃。於是我和我的姊姊說：「因為天下著雨，就算他

沒有為我們清潔玻璃，也給他一塊錢吧。」在我們這

樣決定後，他真的往後跑到我們的後座車玻璃，努力

地清潔；之後又跑回車頭，清潔前面的玻璃。就在這

時，我把一塊錢往窗外伸出，他也沒有發覺，直至交

通燈由紅轉為綠，他才看到我手上的一塊錢，便立刻

從右邊跑到左邊來拿那一塊錢。 

 這次雨天的事件值得記錄下來，絕對不是金錢、

銀碼或是什麼善心。而是因為當他看到我手上的一塊

錢，他臉上立即顯現出那滿足單純的笑容，就好像一

個小孩子獲得一粒糖果的笑容一樣。就在那一刻，我

在想： 「我有多久沒有因為一塊錢而有如此滿足的快

樂笑容呢？為何他可以為著我們毫不著意的一塊錢而

高興？是否因為他太貧窮，以至為那小錢而高興？還

是因為我們太富有，就再不懂得為那小錢而高興？因

為那一塊錢對我們來說真的什麼也不是。」 

 面對著那個用清潔車輛玻璃來討錢的人，我感到

慚愧。因為很多時我也不會為小事（就像那一塊錢）

而有滿足或快樂。也許我忘記了那些的「小恩小惠」

也是從天上而來的，所以我也沒有做到「凡事」感

恩。因為我有時也覺得「小恩小惠」實在太微小了，

所以也不會花時間感恩。正因如此，我就不能享受到

那一份從「凡事感恩」而來的喜樂。重點是：我們真

的比他滿足和快樂嗎？如果不是，我們必須反省和改

變，才能享受那一份滿足。 

 對於我的反思，我的姊姊有以下的回應：「我們

的小時候，什麼也是好吃的；長大後，很多東西也變

得不再好吃。因為小時候什麼也沒有，長大後什麼也

不缺乏，就不懂得珍惜了。」我十分同意我姊姊的回

應。我感覺慚愧，因為我也會說：「牛扒肉質不夠鬆

軟、叉燒包的皮太黏牙、餃子的皮太厚、坐的椅子太

硬、朋友的家太遠、崇拜的時間太早，等等。」小時

候有牛扒和叉燒包吃，就已經快樂一整天，十分滿

足。長大後，吃多了，還開始扮飲食專家，常常投訴

東西不好吃。我想，這不是東西好不好吃的問題，而

是我們不再容易被滿足的問題。在某種程度上，說得

好聽，我們是追求「精益求精」；在內心深處，我們

說不定在服侍自己。這是值得我們反思的。 

 我們需要緊記神給我們每天大大小小豐富的供應，

不要把它看成「正常化或日常化」了，更不要擺出一副

「應得」的樣子。卻要像小孩子一樣，從小事開始懂得

感恩，感謝上帝，我們便有那一份滿足的喜樂。 

 基督徒不但要常存感恩的心，也要懂得與需要的

人分享。這是聖經的要求和命令，不論在新約或舊

約，聖經也提醒我們要照顧孤兒寡婦，照顧貧窮人。

所以，在這個聖誕節，願我們眾人也開始培養有樂意

分享的心。我們可以少做錦上添花的事，但絕對不能

不做雪中送炭的事。錦上添花的事是輕而易舉，不需

要為別人犧牲或多走一理路，自己也樂在其中；但雪

中送炭的事，我們就必須花上努力或犧牲才能做得

到。 

 現從今天起，我們就要學習從小事上感恩，也學

習試試為他人雪中送炭，我們就能享受從神以來的滿

足和喜樂。 

 
 

 


